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Instruirea diferentiata - premisa a invatarii centrate pe elev

Noua paradigma, a Invatarii centrate pe elev, determind dobandirea de catre profesori
a unor competente psihopedagogice, stiintifice, metodice, manageriale si psihosociale care sa
favorizeze proiectarea si implementarea unor strategii de instruire diferentiata.

Intre componentele care fundamenteazi actiuneca de perfectionare a activitatii
instructiv-educative, instruirea diferentiati se contureaza pregnant. in lumina Declaratiei
drepturilor omului, “fiintele umane au drepturi si sanse egale de dezvoltare si manifestare”.
psihofizice si ca nu au conditii identice de dezvoltare si manifestare. Fiecare om se naste si se
dezvolta astfel incat ajunge sa aibda unele particularitati psihofizice (mai ales psihice)
deosebite, particulare, care alcatuiesc individualitatea fiecaruia. Pedagogia contemporana
admite atat existenta unor particularitati psihologice individuale ce deosebesc in mod evident,
persoanele de altele, cat si existenta unor particularitati individuale relativ comune unor grupe
de persoane. Din aceastd perspectivd a aparut tratarea diferentiatd a elevilor in raport cu
particularitatile lor de varsta si individuale.

Instruirea diferentiata ,semnificd personalizarea sau individualizarea demersului
instructiv-educativ in raport cu setul de observatii si examinarea cerintelor individuale
(specifice fiecarui copil), constituind un mijloc de ameliorare a educatiei in general, prin
reconsiderarea particularitatilor de evolutie si dezvoltare ale fiecarui elev in parte” (A.
Ghergut, 2006).

Diferentierea instruirii Tnseamna reflectia asupra predarii si invatarii in modalitati noi
si diferite, in mod continuu si flexibil. Diferentierea instruirii ar trebui sd fie o practica
curentd In fiecare sala de clasa, deoarece elevii:

- au abilitati diferite;

- au interese diferite;

- au experiente anterioare de invatare diferite;

- provin din medii sociale diferite;

- au diferite comportamente afective( timiditate, emotivitate, etc);
- au potential individual de invatare diferit;

- iInvata in ritmuri diferite;

- au stiluri de invatare diferite.

Care sunt categoriile de copii ale populatiei scolare?



Copii normali, reprezentand 75% din populatia scolara, adica copii care au “varsta
mintald si cronologica identica — IQ=100 sau care depasesc cu putin pe plan mintal varsta
cronologica — 1Q=100-130" (T. Bogdan, 1. Stanculescu, 1970).

Copii_exceptionali, reprezentand 25% din populatia scolara, cuprinzand atat copiii

supradotati , care depasesc pe plan mintal varsta lor — 1Q=140, cat si copiii subdotati
intelectual sau cu diferite deficiente.
Din categoria copiilor exceptionali fac parte:

copiii supradotati

copiii subdotati (intarziati mintal de toate categoriile)

copiii cu deficiente senzoriale (orbi, hipoacuzici, surdomuti, ambliopi)
copiii cu deficiente motorii

copiii cu deficiente de vorbire

copiii indisciplinati

copiii cu deficiente de comportament

Diferentierea instruirii se adreseaza astfel atat copiilor cu CES, cat si celor cu
potential de invatare ridicat.

Curriculum diferentiat pentru elevii dotati
Dupa C. Cretu (1998), principiile necesare in diferentierea curriculara la copiii
capabili de performante superioare sunt urmatoarele:

Continuturile curriculare pentru elevii dotati si talentati ar trebui sa fie
organizate asa incat sd includa idei, probleme si teme mai elaborate, mai
complexe si mai profunde;

Curriculum-ul pentru acesti elevi ar trebui sa permita dezvoltarea si aplicarea
deprinderilor de gandire creativa si productiva;

Continuturile curriculare ar trebui sa facd pe elevi capabili sd exploreze
constant cunostintele si informatiile noi, sd dezvolte o atitudine de valorizare a
studiului;

Curriculum-ul ar trebui sa incurajeze deschiderea cdtre selectivitate si sa
foloseasca resurse specializate si adaptate;

Prin curriculum este necesar sd se promoveze inifiativa proprie, precum §i
invatarea si dezvoltarea auto-dirijata;

Evaluarile curriculare pentru acesti elevi ar trebui conduse in concordanta cu
principiile prioritare stabilite, cu accent pe abilitdfile de gandire supramedii, pe
creativitate si excelenta In performanta si produse.

Curriculum diferentiat pentru elevii cu CES

Dupa D. Mara (2009) copiii cu cerinte educationale speciale (CES ) intdmpina in
general dificultati de invatare la clasa pentru ca:

nu au urmat toate etapele in educatie( in special invatdmantului prescolar);
prezinta dificultati emotionale, sociale sau de comportament;

au dificultati de invatare a scris-cititului(dislexia-digrafia);

au dificultati perceptiv-motrice(orientare in spatiu si timp, schema corporald);
au dizabilitati mintale;

au dificultati de vorbire sau de limbaj si comunicare.

Curriculum-ul in aceste scoli va fi adaptat si echilibrat, cu o deschidere larga spre

obiective de:

a oferi oportunitati pentru ca toti elevii sa Invete si sa aiba realizari,



- apromova dezvoltarea spirituald, morald, sociala si culturala a elevilor si de a-
1 pregati pe toti elevii scolii pentru oportunitatile, responsabilitatile si
experientele vietii;

- a permite elevilor sa interactioneze si sa comunice cu o larga diversitate de
persoane;

- apermite elevilor sa-si exprime preferintele, sa-si comunice nevoile, sa aleaga,
sd ia decizii si sd aleagd acele optiuni dupa care se conduc sau pe care le
respecta ceilal{i oamenti;

- a promova capacitatea de a-si sustine singuri cauza sau de a se folosi de
diversitatea sistemelor de sustinere si sprijin;

- a pregati elevii pentru viata de adult, asigurand cel mai mare grad de
autonomie posibil si sd-i sprijine in a stabili relatii de respect reciproc si
dependenta unii fata de ceilalti;

- a duce la cresterea gradului de constientizare si Intelegere de catre elevi a
mediului in care traiesc si a lumii inconjuratoare;

- a incuraja elevii sd exploreze, sd fie curiosi (sd cerceteze) si sd caute
provocari;

- a le oferi o gama largd de experiente de invatare in fiecare dintre etapele
scolare, potrivit varstei.

In cazul elevilor cu cerinte educationale speciale, se elaboreazd un curriculum
diferentiat si personalizat, care consta in conceperea unor programe adaptate pentru aceeasi
disciplina in functie de rezultatele evaludrii curriculare a acestora. In cazul acestor copii,
cadrul didactic de la clasa propune elaborarea unui plan de interventie personalizat. Scopul
final al acestuia este de a raspunde cerintelor elevului pentru asigurarea dezvoltarii sale,
coerentei i complementaritatii interventiilor ulterioare.

Stilul de invatare

Stilul de invatare reprezintd modalitatea preferatd de receptare, prelucrare, stocare si
reactualizare a informatiei si se formeaza prin educatie. Stilul de invatare se referad la simpla
preferintd pentru metoda prin care invatam si ne aducem aminte ceea ce am invatat, ne arata
calea si modalitatile in care Tnvatam. El implica faptul ca indivizii proceseaza informatiile in
diferite moduri, care implica latura cognitiva, elemente afectiv - emotionale, psihomotorii si
anumite caracteristici ale situatiilor de invatare.

Fiecare dintre noi are o capacitate extraordinara de a invata in diferite moduri. Pentru
a determina ce stil de invatare avem, nu trebuie decat sa ne gandim la cum preferam sa
invatam ceva nou.

Diferentiem stiluri de invatare dupa:

- componenta genetica implicata in Invatare;

- emisfera cerebrala activata predominant in invatare.

Dupa componenta genetica implicata existd patru stiluri de invétare principale:

> vizual,

> auditiv,

> tactil;

> Kinestezic.

Elevii pentru care stilul predominant este vizual invata vazand materiale tiparite sau
grafice, privind in jurul lor, urmarind demonstratii; au o memorie bunad a textelor scrise sau a
desenelor.




Elevii pentru care stilul predominant este auditiv invata cel mai bine prin ascultare i
conversatie, vorbind, citind sau procesand gandurile cu glas tare, au memorie bunad pentru
dialog, muzica.

Elevii pentru care stilul predominant este tactil invata cel mai bine prin atingerea
obiectelor, prin perceperea senzoriald a materiei, prin perceptii fizice sau emotionale; au
memorie bund pentru evenimente legate de sentimente si senzatii fizice.

Elevii pentru care stilul predominant este kinestezic invata cel mai bine implicandu-se
activ in procesul de invatare prin simulare, transpunere in rolurile altora, experimentare,
explorare si participare la activitati din viata reald; au memorie buna pentru actiuni si miscari.

Unii elevi, pentru a invata folosesc una, doud, trei sau poate chiar toate cele patru
stiluri de invatare. Stilurile de Invétare reprezintd o combinatie intre predispozitiile naturale si
deprinderile dobandite.

Dupa ce folosim un anumit stil de invatare pentru a prelua informatiile, creierul le
proceseaza si le stocheaza intr-una din emisferele cerebrale, fie in cea stdngd, fie in cea
dreaptd. Desi toti oamenii folosesc ambele emisfere, mulfi proceseaza si stocheaza
informatiile folosind preponderent una din emisfere, dezvoltand o preferinta emisferica
cerebrala.

Atunci cand elevilor li se preda intr-un mod care nu corespunde preferintei emisferice
cerebrale proprii, e posibil ca ei sd aiba nevoie de mai mult timp pentru a invata si chiar sa
aiba dificultati de invatare. Preferinta emisferica cerebrald nu constituie o optiune constienta,
crestem si evoluam utilizand preponderent una dintre emisfere. Nici una dintre emisfere nu
este superioara celeilalte. Acestea, pur si simplu executa actiuni diferite, importante pentru
viata, astfel :

Emisfera stanga:

» este responsabild de ceea ce spunem, de limbaj, de cuvant, de aspectul
lingvistic al scrisului;
traduce perceptiile in cuvinte, codand logic si analitic lumea reala;
prefera detaliile pe care le abordeaza metodic, rational, cauzal,
se caracterizeaza prin gust pentru cuvinte, dictionare;
amplifica frecventele joase ale mesajului verbal;
cauta sensurile strans inrudite ale cuvintelor;
foloseste propozitii, sintaxe pentru a interpreta mesajele;
are inalte performante in folosirea procedeelor gramaticale, regulilor
sintactice.
Emisfera dreapta:
este sediul intelegerii nonverbale, avand o conexiune minimala cu cuvintele;
da tonul si intonatia vocii, da stilul de manifestare personald;
ofera ritmul, muzicalitatea, analogiile, aspectul imagistic (exprima experienta
n imagini);
abordeaza informatia intuitiv, contextual, relational;
cauta sensurile indepartate, multiple, ambigue, metaforice ale cuvintelor;
extrage informatia paralingvistica;
permite identificarea vocii, a melodicitatii si intonatiei;
apreciaza mesajul acustic si mai putin functia lingvistica;

Dupa emisfera cerebrald activatd predominant in invatare, se diferentiaza douad stiluri

cognitive:
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» stilul global (dominanta dreapta );
» stilul analitic sau secvential (dominanta stanga).
Stilul global prezinta urmatoarea strategia de invatare utilizata:



» viziune de ansamblu asupra textului;

> identificarea ideilor principale, a cuvintelor-cheie si a rezumatului care ofera
perspectiva de ansamblu.

Stilul analitic prezinta urmatoarea strategie de invatare utilizata:

» impdrtirea textului in parti componente, prezentate pas cu pas si in ordine
logica;

» utilizarea sublinierii si a fragmentarii textului;

» fixarea unor idei pe masura citirii textului si refacerea la urma a intregii
structuri.

Invitarea este usurata atunci cand corelim prezentarea de materiale noi cu preferinta
cerebrald personala. Spre exemplu, daca un elev proceseaza informatia Tn simboluri, asa cum
sunt cuvintele, va raspunde pozitiv la o predare prin cuvinte, prin limbaj. Daca un elev
proceseaza informatia Tn imagini senzoriale, va rdspunde pozitiv la o predare prin imaginea
unei experiente senzoriale. Exista elevi care pot stoca informatii Tn ambele modalitati.

Identificarea si recunoasterea stilurilor de invatare se poate realiza prin: observarea si
analiza propriilor experiente de invatare, caracterizarea stilului de invatare pe baza
explicatiilor, descrierilor, exercitiilor prezentate in ghid, aplicarea unor chestionare
specifice, discutii cu specialisti de la cabinetele de asistentd psihopedagogica din reteaua
nationala de consiliere, informarea cu privire la stilurile de invatare din dorinta de
autocunoastere, participarea activa la activitatile practice cu aceastd tema la diferite ore, cu
precadere cele de consiliere si orientare, diverse optionale, implicarea In programe
educationale cu aceastd tema (de ex. optimizarea stilului de invatare, tehnici de Invatare
eficientad).

Stilul de invatare ne insoteste de cand ne nastem. Nu este un ,,dat” pe viata. Este o
,structura flexibila” (A. Baban, 2001). Nu exista stil de invatare bun sau rau. Succesul vine
cu varietatea stilurilor de invatare. Aceasta este o abordare corecta a invatarii. Cel mai
important lucru este sa constientizdm natura stilului de Invatare. Fiecare individ are stilul sdu
unic de invatare cu puncte tari si puncte slabe. Este vital pentru profesori sa foloseasca o
varietate de metode pentru ,,a Tmbogati” elevii cu strategii de dezvoltare a stilurilor de
invatare. Dintre acestea amintim:

Identifica stilul de invatare;

Participa la exercitii de autocunoastere si intercunoastere;

Exerseaza deprinderile eficiente de studiu (de ex. modalitdti de luarea notitelor);
Aplica tehnicile gandirii critice;

Formuleaza constient scopuri si obiective clare si precise;

Stimuleaza motivatia si atitudinea pozitivd pentru invatare (interesul pentru
cunoastere, pasiunea pentru invatare). Cu cat materialul prezintd semnificatie si
interes mai mare pentru tine, cu atat invatarea este mai rapida si eficienta;
Utilizeaza mnemotehnici! Ajuta-ti propria memorie prin repere, cuvinte-cheie;
Deprinde-te sa te autoevaluezi;

Prelucreaza si sistematizeaza, regandeste din mai multe perspective materialul de
invatat;

Organizeazd continuturile invatarii, precizeaza de la TInceput obiectivele,
modalitatile de realizare si tehnicile de autocontrol;

Elaboreazd un plan, program de invatare care sa cuprindd activitati concrete,
sarcini de indeplinit, resurse, termene limita, recompense, etc.;

Asigura o atmosfera confortabila si o dispozitie afectivad care sd te stimuleze si sa
te sustind; evitd trdirea unor stari emotionale negative, stresante, mai ales atunci
cand sunt asociate cu performante slabe;
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» Stimuleaza dorinta de cunoastere, afirmare si autorealizare;

» Autosugestioneaza-te pozitiv, dezvolta-{i increderea, nu te descuraja in fata
obstacolelor;

> Invata din succesele si esecurile personale si nu numai.

Inteligentele multiple

Teoria inteligentelor multiple

Teoria elaboratda de Howard Gardner, ce se refera la inteligentele multiple,
demonstreaza ca elevii sunt diferiti unul fatd de celalalt, astfel ajungand sa gandeasca si sa
strategii de invatare.

Teoria inteligentelor multiple porneste de la ideea existentei unor inteligente diferite
si autonome ce conduc la modalititi diverse de cunoastere, intelegere si invatare. In
acceptiunea sa, inteligenta nu este considerata o insusire pusa in lumina prin teste standard, ci
capacitatea de a rezolva probleme si a realiza produse in situatii concrete de viatd. Conform
conceptiei sale, o inteligentd este o promisiune de potential biopsihologic. Cunoasterea si
aplicarea teoriei inteligentelor multiple este importanta pentru cadrele didactice din Romania
din perspectiva reformei educationale intrucat presupune reconsiderarea stilului didactic.

Pe baza studiilor amanuntite Gardner distinge urmatoarele opt tipuri de inteligenta:
Lingvistica
Logico-matematica
Muzicala
Spatiala
Naturalista
Kinestezica
Interpersonald
Intrapersonald
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Autorul teoriei inteligentelor multiple defineste cele opt tipuri de inteligenta dupa cum
urmeaza:

Inteligenta lingvistica

Cei care poseda acest tip dominant de inteligenta gandesc cu predilectie in cuvinte si
folosesc cu usurintd limbajul pentru a exprima si intelege realitdti complexe. Ei au o
deosebita sensibilitate pentru intelesul si ordinea cuvintelor, sonoritatea si ritmurile limbii.
Copiii cu inteligentd predominant lingvisticad invata repede limba materna si limbi strdine,
citesc cu placere, folosesc metafore si isi aleg mai tirziu cariera pe baza capacitatilor
lingvistice.

Inteligenta logico-matematica

Prevalenta ei determind analiza cauzelor si efectelor, intelegerea relatiilor dintre
actiuni, obiecte si idei. Abilitatea de a calcula, cuantifica, evalua propozitii si efectua operatii
logice complexe sunt caracteristici care ies In evidenta in cazul acestei inteligente impreuna
cu abilitdti de gandire deductiva si inductiva si capacitati critice si creative de rezolvare a
problemelor, Oamenii cu inteligentd logico-matematica isi aleg meserii de contabil,
matematician, chimist, fizician etc.

Inteligenta muzical-ritmica



Persoanele cu aceastd inteligentd gandesc in sunet, ritmuri, melodii si rime. Sunt
sensibili la tonalitatea, intensitatea, indltimea si timbrul sunetului; recunosc, creeaza si
reproduc muzica folosind un instrument sau vocea. Ei se implicd intr-o ascultare activa si
sensibila si stabilesc o legatura puternica intre muzica si emotii.

Inteligenta spatiala

Inseamni a gandi in imagini si a percepe cu acuratete lumea vizuala. Abilitatea de a
gandi 1n trei dimensiuni, de a transforma perceptiile si a recrea aspecte ale experientei vizuale
cu ajutorul imaginatiei sunt caracteristice acestei inteligente. Posesorii ei au capacitatea de a
intelege relatiile din spatiu si de a lucra cu obiecte. Aceasta inteligentd o poseda cu precadere
pictorii, arhitectii, fotografii.

Inteligenta naturalista

Persoanele la care aceastd inteligentd este dominanta inteleg lumea naturala, iubesc
plantele si animalele. Au abilitatea de a recunoaste si clasifica indivizi i specii si de a stabili
relatii ecologice. Interactioneaza eficient cu creaturi vii i pot discerne cu usurintd fenomene
legate de viata si de fortele naturii. Astronomii, biologii, ecologii care o poseda nu opereaza
cu simboluri sau scheme ca matematicienii, fizicienii sau chimistii, ci mai degraba
organizeaza tiparele observate clasificandu-le si categorisindu-le.

Inteligenta kinestezica

Dominanta acestei inteligente aduce dupa sine gandirea in miscdri si folosirea
corpului in moduri sugestive si complexe. Ea implicd simtul timpului si al coordonarii
miscdrilor intregului corp si a madinilor in manipularea obiectelor. O au cu precadere
dansatorii, sculptorii, sportivii, actorii.

Inteligenta interpersonala

Inseamna a gandi despre alte persoane si a le intelege, a avea empatie, a recunoaste
diferentele dintre oameni si a aprecia modul lor de gandire, fiind sensibili la motivele,
intentiile si starile lor. Ea implica o interactiune eficientd cu una sau mai multe persoane din
familie sau din societate. Persoanele cu inteligenta interpersonald dominantd sunt
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conducdtori, vanzatori, psihologi care inteleg cum "functioneaza" oamenii.

Inteligenta intrapersonala

Determina o gandire si intelegere de sine, a fi constient de punctele tale tari si slabe, a
planifica eficient atingerea obiectivelor personale, monitorizarea si controlul eficient al
gandurilor si emotiilor, abilitatea de a se monitoriza in relatiile cu altii. Este vorba de
cunoasterea de sine si de luarea deciziilor pe baza acesteia.

Teoria lui Gardner justifica ceea ce se poate constata de altfel in activitatea cotidiana a
fiecaruia, ca nu invatam in acelasi mod, ca avem stiluri si atitudini de invatare diferite si, ca
urmare, avem nevoie de un tratament diferit, individualizat, pe tot parcursul procesului de
instruire si formare.

Tehnici si materiale de valorificarea a inteligentelor multiple

Teoria inteligentelor multiple ofera un numar mare de instrumente didactice a caror
utilizare asigura centrarea demersului didactic pe elev. Urmatorul tabel cuprinde tehnici si
materiale care pot fi folosite in predare prin valorificarea teoriei inteligentelor multiple.



Tehnici si materiale care pot fi folosite in predarea TIC pentru valorificarea teoriei inteligentelor multiple

Inteligenta Inteligenta logico- Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta Inteligenta

lingvistica matematicd spatiala kinestezica muzicala interpersonala intrapersonald
> lecturi; > probleme de | » harti; > miscare > cantat, » cooperare 1n | » studiu
» discutii in | matematica > grafice; creativa, murmurat, grup; independent;
grupuri  mici  sau | rezolvate pe tabld; | » diagrame; » mima; fluierat; » mediere de | » invdatare in
mari; > intrebari > vizualizare; > dramatizare; > ascultarea conflict; ritm propriu;
» folosirea cartilor; | socratice; » fotografii; » exercitii muzicii; » predare » spatii
» fise de lucru; » demonstratii > video, film; fizice; » folosirea reciproca; personale de
> manuale; stiintifice; > evaluari > lucru manual; | instrumentelor > sesiuni de | invatare;
» brainstorming; » clasificari  si | artistice; » sculptura muzicale; brainstorming in | > perioade de
> activitati de | categorisiri; » povestiri  Tn | corporala; » analiza grup; reflectic de un
scriere; > creare de | imagini; > folosirea muzicii; » implicare Tn | moment;
> jocuri de | coduri; » pictura, limbajului > batere de | viata comunitatii; | » centre de
cuvinte; » jocuri colaje, arte | corporal; ritm; » simulari; interes;
» prezentari facute | matematice; vizuale; > materiale > folosirea > cluburi » optiuni la
de elevi; » cuantificari si | » simboluri palpabile; muzicii de fond; | academice; tema de casa;
» povestiri; calcule; grafice; » exercitii  de | > legarea » intalniri si | » alegerea
> dezbateri; » prezentari » exercitii  de | relaxare fizica; melodiilor de | consultari in | timpului;
> jurnale; logico-secventiale | gandire vizuala, » raspunsuri concepte; contextul » instruire
» citire in cor; ale unei teme. » folosirea corporale. » crearea  de | invatarii. autoprogramata;
» citire organizatorilor noi melodii; » activitati
individualizata; grafici; > ascultarea autoevaluate;
» memorarea > iluzii optice; imaginilor > sesiuni de
faptelor de limba; » culori; muzicale interne; stabilire a
» folosirea » folosirea » discografii. telurilor proprii.

reportofoanelor,
casetofoanelor;
» publicatii.

microscoapelor.




